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Standardy Ochrony Małoletnich

 to bardzo ważny dokument w naszej
szkole. To taka “tarcza ochronna”

dla wszystkich uczniów, która ma na celu
zapewnienie bezpieczeństwa Wam- drodzy

uczniowie;) Ma Was chronić w różnych
sytuacjach, takich jak szkoła, zajęcia

pozaszkolne, czy korzystanie z internetu.
Oto najważniejsze informacje, które

powinniście znać:



Bezpieczeństwo fizyczneBezpieczeństwo fizyczne
Prawo do ochrony: Każde dziecko i młodzież
ma prawo do bycia bezpiecznym w każdym
miejscu, zarówno w szkole, jak i poza nią.

Granice: Nikt nie ma prawa dotykać Cię
w sposób, który Cię niepokoi, ani naruszać
Twojej prywatności. Masz prawo powiedzieć

"nie" i poinformować kogoś dorosłego,
któremu ufasz. Ty również szanuj granice

osobiste innych oraz prawo do prywatności.



Bezpieczeństwo emocjonalneBezpieczeństwo emocjonalne
Szacunek: Wszyscy mają obowiązek traktować Cię z szacunkiem.
Przemoc emocjonalna, taka jak wyzywanie, obrażanie, poniżanie,

jest niedopuszczalna! Każdy uczeń ma prawo do równego traktowania
bez względu na płeć, orientację seksualną, niepełnosprawność, status

społeczny, kulturowy, religijny czy światopogląd.

 Wsparcie: Masz prawo do wsparcia
emocjonalnego, jeśli czujesz się

smutny, przestraszony lub przygnębiony.
Powinieneś szukać pomocy u dorosłych,

którym ufasz.



Bezpieczeństwo onlineBezpieczeństwo online

Ochrona prywatności: Nigdy nie udostępniaj swoich
danych osobowych, takich jak adres, numer

telefonu, hasła czy prywatne zdjęcia, osobom,
których nie znasz. Nie wszyscy są tymi, za kogo się
podają! Pamiętaj, że w sieci też obowiązują zasady

szacunku i bezpiecznego zachowania.
W szkole są prowadzone lekcje, które uczą Was,

jak unikać zagrożeń w internecie​​.



Twoje prawaTwoje prawa
Prawo do zgłaszania: Jeśli coś złego się dzieje, masz prawo to zgłosić

 i zostać wysłuchanym. Nikt nie ma prawa Ci tego zabronić.

Ochrona po zgłoszeniu: Osoby, które zgłaszają krzywdzenie lub przemoc,
powinny być chronione i wspierane.

Znajomość tych standardów pomoże Ci lepiej zrozumieć, jak dbać o swoje
bezpieczeństwo i gdzie szukać pomocy w sytuacjach trudnych.



800 120 226

policyjny telefon zaufania

Gdzie szukać pomocyGdzie szukać pomocy
Jeśli czujesz się zagrożony

lub ktoś Cię krzywdzi, zawsze
możesz zwrócić się do
pedagoga, psychologa,

nauczyciela, rodzica lub innej
zaufanej osoby dorosłej.

Istnieją specjalne linie
telefoniczne, gdzie możesz
anonimowo porozmawiać

o swoich problemach,
np. 116 111 – telefon zaufania

dla dzieci i młodzieży.

800 120 002

Niebieska linia dla ofiar
przemocy w rodzinie

opracowała Klaudyna Jakiel- pedagog szkolny


